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The Importance of Summer Activities and Programs

HOOL DISTRICT

Dear Rosemead Families and Community,

Prior to entering the administrative ranks of education, | was a teacher of advanced placement (AP)
history and social studies courses for fourteen years. As such, any student who wanted to be a
competitive candidate for a four year college or university was strongly encouraged to take my AP
World History and AP US History classes. This meant | had a large number of students who took half of
all their social studies requirements with me and | built some strong, respectful and lasting
relationships with students (I have my fair share of Facebook friends being former students who have
been successful in New York Theatre circles, leading law firms, and serving in government in our
nation’s capital).

Of the many things needed to complete a college application, | have heard that the letter of
recommendation stands out as a potential tie breaker for applicants and since | started teaching | have
probably written over 1,000 letters of recommendation. Upon further reflection, I've come to realize
every letter that | wrote celebrated just three things about my letter's subject: academic excellence,
leadership in activities, and participation in athletics.

| know that we are still in the midst of testing, but now is the time to start signing up for summer
programs so that a seamless continuation of athletics and activities are available to our children.
Summer is a valuable time for children to grow in ways that extend beyond the classroom, and one of
the best ways parents can support that growth is by encouraging involvement in activities and
athletics. There are so many things that can be done: joining a local sports team, taking an art class,
participating in a camp, or exploring a new hobby. These experiences help children stay active, build
confidence, and develop important social and teamwork skills. Staying engaged over the summer also
provides structure, keeps young minds sharp, and reduces screen time. Most importantly, it gives kids a
chance to discover new interests and friendships in a positive, supportive environment which sets the
stage for a successful return to school in the fall.

For more information about our summer programs you can visit this link:
https://www.rosemead.k12.ca.us/Page/564%.

Doing the things to excel in life are not hard, but they are constant. If you want a competitive profile for
your kiddo, they need to be well rounded in activities and athletics as well as in academics. Keeping
them engaged in the summer creates that continuity.

With deepest gratitude and hope,
SNt D CAgoatine, oD

Superintendent of Schools
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12 de mayo de 2025 Nimero 19

La importancia de las actividades y programas de
verano

Estimadas familias y comunidad de Rosemead:

Antes de incorporarme a la administracion educativa, fui profesor de Historia y Estudios
Sociales de Colocacion Avanzada (AP) durante catorce anos. Por ello, animaba
encarecidamente a cualquier estudiante que quisiera ser un candidato competitivo para una
universidad de cuatro anos a cursar mis clases de Historia Mundial AP e Historia de los Estados
Unidos AP. Esto significd que muchos estudiantes cursaron la mitad de los requisitos de
estudios sociales conmigo y forjé relaciones soélidas, respetuosas y duraderas con ellos (tengo
un buen numero de amigos en Facebook que son exalumnos que han tenido éxito en el
teatro neoyorquino, importantes bufetes de abogados y han servido en el gobierno de la
capital de nuestro pais).

De los muchos requisitos para completar una solicitud universitaria, he oido que la carta de
recomendacion destaca como un factor decisivo para los solicitantes, y desde que empecé a
ensenar probablemente he escrito mas de 1000 cartas de recomendacion. Tras reflexionar un
poco, me he dado cuenta de que cada carta que escribi celebraba solo tres aspectos del tema
de mi carta: excelencia académica, liderazgo en actividades y participacion en deportes.

Sé que aun estamos en medio de pruebas, pero ahora es el momento de empezar a inscribir a
los ninos en los programas de verano para que puedan disfrutar de una continuidad fluida de
las actividades deportivas y recreativas. El verano es una época valiosa para que los nifnos
crezcan mas alla del aula, y una de las mejores maneras en que los padres pueden apoyar ese
crecimiento es fomentando la participacion en actividades deportivas y recreativas. Hay
muchisimas cosas que se pueden hacer: unirse a un equipo deportivo local, tomar una clase
de arte, participar en un campamento o explorar un nuevo pasatiempo. Estas experiencias
ayudan a los ninos a mantenerse activos, ganar confianza y desarrollar importantes
habilidades sociales y de trabajo en equipo. Mantenerse activos durante el verano también
proporciona estructura, mantiene la mente joven agil y reduce el tiempo frente a la pantalla.
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Y lo mas importante, les da a los nifRos la oportunidad de descubrir nuevos intereses y
amistades en un entorno positivo y de apoyo, lo que prepara el terreno para un regreso exitoso
a clases en otono.

Para mas informacion sobre nuestros programas de verano, puede visitar este enlace:
https:/Mmww.rosemead.k12.ca.us/Page/564.

Hacer lo necesario para sobresalir en la vida no es dificil, pero si constante. Si busca un perfil
competitivo para su hijo, necesita una formacion integral tanto en actividades deportivas
como académicas. Mantenerlo motivado durante el verano crea esa continuidad.

Con profunda gratitud y esperanza,
it D CAgoatino, .
Superintendente de escuelas
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Ngay 12 thang 5 nam 2025 S6 19

Tam quan trong cua cac hoat déng va chuong trinh
mua hé

Kinh gui Gia dinh va Cong déng Rosemead,

Trudc khi budc vao hang ngl hanh chinh cdia nganh gido duc, t6i da la gido vién day cac khda
hoc lich si va nghién clu xa hoi nang cao (AP) trong muasi bén nam. Do dé, bat ky hoc sinh
nao mudn trad thanh Ung vién canh tranh cho Mot trudng cao dang hodc dai hoc bén nam
déu dugc khuyén khich manh mé tham gia cac I8p Lich su thé gidi AP va Lich st Hoa Ky AP
cUa toi. Bbiéu nay cé nghia la téi cd mot sé lugng I8n hoc sinh d& hoc mot nda tat ca cac yéu
cau vé nghién cldu xa hoi clia ho v3&i toi va tdi da xdy dung mot s6 moi quan hé bén chat, ton
trong va lau dai vé8i hoc sinh (tdi cé kha nhiéu ban bé trén Facebook la nhling cuu hoc sinh da
thanh céng trong cac nhdm Nha hat New York, [anh dao cac céng ty luat va phuc vu trong
chinh phu tai thd d6 clia qudc gia chung ta).

Trong s6 nhiéu thi can thiét dé hoan thanh don xin hoc dai hoc, téi nghe ndi rang thu gidi
thiéu ndi bat 1a yéu té quyét dinh tiém nang cho cac Ung vién va ké tu khi bat dau giang day,
toi cé 1é da viét hon 1.000 thu gidi thiéu. Sau khi suy nght k¥ han, téi nhan ra rang mai la thu toi
viét chi tén vinh ba diéu vé chu dé cua 1 thu: su xuat sac trong hoc tap, kha nang l1anh dao
trong cac hoat déng va su tham gia vao cac hoat dong thé thao.

Toi biét rang chung ta van dang trong giai doan thd nghiém, nhung bay gid la Itc bat dau
dang ky cac chucong trinh mua hé dé tré em cé thé tiép tuc tham gia cadc hoat dong thé thao
va cac hoat déng khac mot cach lién mach. Mua heé |a thai gian quy bau dé tré em phat trién
theo nhiing cach vugt ra ngoai pham vi I8p hoc va mbt trong nhiing cach té6t nhat ma cha me
c6 thé ho trg su phat trién doé la khuyén khich tré tham gia vao cac hoat ddng va thé thao. Co
rat nhiéu diéu cé thé lam: tham gia mot doi thé thao dia phudng, tham gia I8p hoc nghé
thuat, tham gia trai hé hoac kham pha mot sd thich mdai. Nhing trai nghiém nay gilp tré em
ludn nang doéng, tu tin va phat trién cac ky nang xa hoi va lam viéc nhédm quan trong. Viéc duy
tri su tham gia trong sudt mua hé cling tao nén cau trdc, gidp tré em théng minh va giam
thai gian st dung man hinh. Quan trong nhat 1a tré em cé co héi khdm pha nhiing sd thich va
tinh ban Mai trong Mot moi trudng tich cuc, ho trg, tao tién dé cho su trd lai trudng hoc thanh
cdng vao mua thu.
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Dé biét thém thdéng tin vé cac chuong trinh mua hé clia ching téi, ban cé thé truy cap lién két

nay: https://www.rosemead.k12.ca.us/Page/564.

Lam nhiing diéu dé thanh cdng trong cudc séng khdng khé, nhung ching phai lién tuc. Néu
ban mudn con minh cé hoé sa canh tranh, chdng can phai toan dién trong cac hoat dong va
thé thao cling nhu trong hoc tap. Gitt chung tham gia vao mua heé sé tao ra su lién tuc dé.

V@i long biét gn sdu sac va hy vong,
SNt ) CAgoatine, oD
Tong gidm doéc trudng hoc
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